
 
 

 
 

 

QUARESIMA 2026 
Durante la quaresima vogliamo farci accompagnare dalla figura di san 
ottocento anni. In particolare vogliamo fissare lo sguardo su Gesù crocifisso e sulle Stimmate ricevute sul Monte 
della Verna da Francesco, chiamato “Alter Christus”, secondo la tradizione francescana: “In questo m
fu trasformato nell’immagine dell’Amato”.
Per scoprire il volto di Dio non basta dunque uno sguardo distaccato, occorre invece avvicinarsi, occorre essere 
trasformati in Lui, occorre…un abbraccio, che toglie la distanza di sicurezza e lascia 
In una sua splendida poesia Padre David Turoldo così scriveva 
Cristo mia dolce rovina, 
gioia e tormento insieme tu sei. 
Impossibile amarti impunemente  
Dolce rovina, Cristo, che rovini in me 
tutto ciò che non è amore. 
Impossibile amarti senza pagarne 
il prezzo in moneta di vita. 
Impossibile amarti e non cambiare vita 
e non gettare dalle braccia il vuoto 
e non accrescere gli orizzonti che respiriamo.
Ecco, vediamo in filigrana la vicenda di san Francesco, trasfigurato in
esperienza di ricerca di fede, nel desiderio sincero di amare il Signore, e talvolta nell’esitazione di donarci 
completamente a Lui. Ma non dobbiamo essere tiepidi, non dobbiamo dubitare: prendere tra le braccia il
colmerà il vuoto che talvolta abita in noi.
Partiamo in questa Quaresima, allora, alla ricerca del Signore Gesù: 
 FRANCESCO: accompagnati da san Francesco, nella contemplazione della croce del 
 MOSTRA “DA RICCO CHE ERA”: abbiamo realizzato

hanno incarnato il suo spirito in modo contemporaneo;
 LE CENERI: oggi riceveremo sul capo un poco di cenere; la cenere ci ricorda la fragilità della nostra vita e al 

contempo la responsabilità del dono del tempo e delle energie da incanalare in un vero percorso di 
conversione a Dio e amore verso i fratelli.

 
 

SFILATA DI CARNEVALE DEGLI ORATORI DELL'AREA OMOGENEA
Domenica 15 Febbraio gli oratori dell’Area Omogenea in 
organizzano la tradizionale sfilata di carnevale (in caso di maltempo la manifestazione sarà annullata).

 Ore 14.00: ritrovo in Piazza Matteotti.
 Ore 14.30: partenza del corteo per le vie del paese fino a via Calchera

musicale della Brassato Drum Brass Band .
 All’arrivo in Piazza S. Stefano: giochi a stand a cura degli animatori degli oratori, thè caldo, vin brulè e 

merenda con il Gruppo Alpini di Garlate e il Gruppo Mercatini.
Chi volesse regalare una torta, chiacchiere o biscotti per la merenda può consegnarli sul sagrato alle 
incaricate, prima della sfilata: segnalazioni ad Antonella (cell. 3333471149) entro Venerdì 13 Febbraio.
 

SABATO 21 FEBBRAIO: PIZZATA DI CARNEVALE 
Carnevale in oratorio presso l’oratorio di Pescate

Durante la serata festa con Karaoke sempre a tema "Carnevalesco". 
Vi aspettiamo numerosi!  

AVVISI SETTIMANALI
PARROCCHIA SANTO STEFANO

15

Durante la quaresima vogliamo farci accompagnare dalla figura di san Francesco, dal cui Transito ricorrono gli 
ottocento anni. In particolare vogliamo fissare lo sguardo su Gesù crocifisso e sulle Stimmate ricevute sul Monte 
della Verna da Francesco, chiamato “Alter Christus”, secondo la tradizione francescana: “In questo m
fu trasformato nell’immagine dell’Amato”. 
Per scoprire il volto di Dio non basta dunque uno sguardo distaccato, occorre invece avvicinarsi, occorre essere 
trasformati in Lui, occorre…un abbraccio, che toglie la distanza di sicurezza e lascia parlare la vita, cioè il cuore!
In una sua splendida poesia Padre David Turoldo così scriveva  

e non accrescere gli orizzonti che respiriamo. 
Ecco, vediamo in filigrana la vicenda di san Francesco, trasfigurato in Gesù crocifisso, vediamo anche la nostra 
esperienza di ricerca di fede, nel desiderio sincero di amare il Signore, e talvolta nell’esitazione di donarci 
completamente a Lui. Ma non dobbiamo essere tiepidi, non dobbiamo dubitare: prendere tra le braccia il
colmerà il vuoto che talvolta abita in noi. 
Partiamo in questa Quaresima, allora, alla ricerca del Signore Gesù:  

accompagnati da san Francesco, nella contemplazione della croce del 
abbiamo realizzato un percorso di scoperta di Francesco e di alcune vite che 

hanno incarnato il suo spirito in modo contemporaneo; 
oggi riceveremo sul capo un poco di cenere; la cenere ci ricorda la fragilità della nostra vita e al 

contempo la responsabilità del dono del tempo e delle energie da incanalare in un vero percorso di 
conversione a Dio e amore verso i fratelli. 

SFILATA DI CARNEVALE DEGLI ORATORI DELL'AREA OMOGENEA 
Domenica 15 Febbraio gli oratori dell’Area Omogenea in collaborazione con il Comune di Garlate 
organizzano la tradizionale sfilata di carnevale (in caso di maltempo la manifestazione sarà annullata).

Ore 14.00: ritrovo in Piazza Matteotti. 
Ore 14.30: partenza del corteo per le vie del paese fino a via Calchera, con l’accompagnamento 
musicale della Brassato Drum Brass Band . 
All’arrivo in Piazza S. Stefano: giochi a stand a cura degli animatori degli oratori, thè caldo, vin brulè e 
merenda con il Gruppo Alpini di Garlate e il Gruppo Mercatini. 

re una torta, chiacchiere o biscotti per la merenda può consegnarli sul sagrato alle 
incaricate, prima della sfilata: segnalazioni ad Antonella (cell. 3333471149) entro Venerdì 13 Febbraio.

ABATO 21 FEBBRAIO: PIZZATA DI CARNEVALE – ORATORIO PESCATE
presso l’oratorio di Pescate: pizzata con inizio alle ore 19.30.  

urante la serata festa con Karaoke sempre a tema "Carnevalesco".  

AVVISI SETTIMANALI 
STEFANO IN GARLATE 

15 – 22 FEBBRAIO 

Francesco, dal cui Transito ricorrono gli 
ottocento anni. In particolare vogliamo fissare lo sguardo su Gesù crocifisso e sulle Stimmate ricevute sul Monte 
della Verna da Francesco, chiamato “Alter Christus”, secondo la tradizione francescana: “In questo monte l’amante 

Per scoprire il volto di Dio non basta dunque uno sguardo distaccato, occorre invece avvicinarsi, occorre essere 
parlare la vita, cioè il cuore! 

Gesù crocifisso, vediamo anche la nostra 
esperienza di ricerca di fede, nel desiderio sincero di amare il Signore, e talvolta nell’esitazione di donarci 
completamente a Lui. Ma non dobbiamo essere tiepidi, non dobbiamo dubitare: prendere tra le braccia il Signore 

accompagnati da san Francesco, nella contemplazione della croce del Venerdì; 
un percorso di scoperta di Francesco e di alcune vite che 

oggi riceveremo sul capo un poco di cenere; la cenere ci ricorda la fragilità della nostra vita e al 
contempo la responsabilità del dono del tempo e delle energie da incanalare in un vero percorso di 

collaborazione con il Comune di Garlate 
organizzano la tradizionale sfilata di carnevale (in caso di maltempo la manifestazione sarà annullata). 

, con l’accompagnamento 

All’arrivo in Piazza S. Stefano: giochi a stand a cura degli animatori degli oratori, thè caldo, vin brulè e 

re una torta, chiacchiere o biscotti per la merenda può consegnarli sul sagrato alle 
incaricate, prima della sfilata: segnalazioni ad Antonella (cell. 3333471149) entro Venerdì 13 Febbraio.  

ORATORIO PESCATE 
 



 Don Matteo Gignoli Cell 339 8687805 Mail donmatteo72@gmail.com 
Don Enrico  

Mauri Tel 
0341 362011 Parrocchia Mail par.s.stefano@gmail.com 

Don Gianni Dell’Oro Cell 3393536854 Indirizzo Internet  www.parrocchiagarlate.it 

 I LEGACCI: i “legacci” sono dei semplici pezzi di stoffa che verranno distribuiti con le ceneri al termine delle 
messe; si possono “legare” al polso, alla borsa, alla cintura oppure dove ciascuno vorrà, l’importante è che si 
possa vedere. Il richiamo è duplice: ricorda a ciascuno la serietà dell’impegno di conversione che si sceglie di 
vivere in quaresima e al contempo è un segno di testimonianza per chi in chiesa non viene che ricorda che si 
sta vivendo un tempo particolare di preghiera fino alla Pasqua.  

 La notte di Pasqua vi invito a portarli e bruciarli insieme nel fuoco nuovo che viene acceso all’inizio della veglia 
pasquale. 

 IL VENERDI’ E IL DIGIUNO: la Quaresima è un tempo penitenziale, per questo viene proposto un tempo di 
digiuno nella giornata di Venerdì che ricorda la morte di Gesù. Il digiuno può essere corporale (ciascuno può 
scegliere le modalità che ritiene più opportune); una rinuncia a qualcosa a cui siamo legati troppo e che ci fa 
dimenticare l’importanza dei legami reali (televisione, cellulare, social); liturgico (non viene celebrata la 
S.Messa, è sostituita dalla preghiera della via Crucis).  

 

ADORAZIONE MARTEDI’ SERA ORE 21.00 – OLGINATE 
L’adorazione porta soprattutto all’intimità con il Signore e ad approfondire tale intimità. Per nessun adoratore 
Gesù è un estraneo. L’adorazione permette di vivere più intensamente, con maggiore partecipazione, le 
celebrazioni eucaristiche. 
L’adorazione eucaristica consiste essenzialmente nel mettersi in presenza di Cristo, veramente presente nel suo  
Corpo e nel suo Sangue sotto le apparenze del pane che è stato consacrato alla messa. Lui è lì, tu sei qui, tutto qui. 
Ecco al metodo. Gesù ha l’iniziativa, dobbiamo solo accogliere ciò che vuole offrirci. Durante i momenti di 
adorazione, è bene ricorrere alla Sacra Scrittura per sostenere la preghiera. Ci possono essere canti e preghiere 
adattati dalla liturgia delle ore, come i salmi, e che seguono il ritmo dell’anno liturgico. Ma l’importante è 
soprattutto rimanere nella preghiera silenziosa 
OGNI MARTEDI’ SERA ALLE ORE 21.00 PRESSO LA CHIESA DI OLGNATE VIVIAMO LA PREGHIERA DI 
ADORAZIONE. 
 

DOMENICA 22 FEBBRAIO: PRANZO IN ORATORIO CON POSSIBILITA’ D’ASPORTO 
Domenica 22 Febbraio intorno alle ore 12.00 viene proposto in oratorio a Garlate un pranzo, con le seguenti 
portate: antipasto, TRIPPA o gnocchi,dolce (15 euro a persona). 
Prenotare entro Giovedì 19 Febbraio contattando Gigi(3204155441) o Andrea (3292119845). 
POSSIBILITA’ D’ASPORTO. 
 
 

 

CELEBRAZIONI EUCARISTICHE INTENZIONI  15 – 22 FEBBRAIO 
        

15 DOMENICA FEBBRAIO - ULTIMA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA «DEL PERDONO» 
Ore 8:00 RONCHETTI GUIDO E ANGELA 
ORE 10:00  
       

16 LUNEDÌ  FEBBRAIO  
ORE 8:30 GNECCHI CRISTIANO, GIOVANNA E FIGLI 
    

17 MARTEDÌ  FEBBRAIO - SANTI SETTE FONDATORI DELL’ORDINE DEI SERVI DI MARIA 
ORE 8:30 ROMANO SALVATICO 
     

18 MERCOLEDÌ FEBBRAIO - SAN PATRIZIO 
Ore 8:30 RONCHETTI ELEONORA (LEGATO) 
   1 

19 GIOVEDÌ FEBBRAIO - SAN TURIBIO DE MOGROVEJO 
Ore 8:30 CATERINA, GIUSEPPINA E ANTONIO 
       

20 VENERDÌ FEBBRAIO  
Ore 20:30 

         

21 SABATO  FEBBRAIO - SAN PIER DAMIANI 
ORE 18:00 MANZOCCHI CARLO, BONFANTI CESARINA, TORNESE FRANCESCO 
         

22 DOMENICA FEBBRAIO - I DOMENICA DI QUARESIMA «ALL’INIZIO DI QUARESIMA» 
Ore 8:00 

 
ORE 10:00  
 


